
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ข ัน้ตอนการเขา้รบัการตรวจสขุภาพ 

   ตรวจสอบกจิกรรมการตรวจสขุภาพ 

ตามตารางทีก่ าหนดของแตล่ะหน่วยงานใน    

     หนงัสอืเวยีนออนไลน ์

     Intranet 

     บอรด์ประชาสมัพนัธ ์ 

(วนัท่ี 18 กนัยายน 2562 เป็นตน้ไป) 

 

รบัตลบัใส่ ปัสสาวะ และอจุจาระ 

ไดท่ี้ 

กลุ่มงานอาชวีเวชกรรม 

ช ัน้ 2 อาคารแพทยแ์ผนไทย 

 

(วนัท่ี 26 กนัยายน 2562 เป็นตน้ไป) 

 

บุคลากร 

ทุกสทิธกิารรกัษา 

เขา้รบัการตรวจเลือด ไดท่ี้ 

กลุ่มงานอาชวีเวชกรรม 

ชัน้ 2 อาคารแพทยแ์ผนไทย เวลา 08.00-12.00 น. 

 (วนัและเวลาตามตารางการตรวจสขุภาพ) 

งดอาหารและน า้ก่อนเจาะเลอืด 

ใหง้ดอาหารและน า้กอ่นเจาะเลือด  

ตัง้แตเ่วลา 20.00 น. กอ่นวนัเจาะเลือด 

จุดท่ี 1 แจง้ชือ่-นามสกุลแก่เจา้หนา้ท่ี 

วดัความดนัโลหิต,ช ัง่น า้หนกั,วดัสว่นสูง 

จุดท่ี 2 รบัเอกสาร และ จุดท่ี 3 รอควิเจาะเลอืด 

แจง้ชื่อ-สกุลเพ่ือรบัเอกสารเขา้เจาะเลือดตามล าดบั 

เกบ็ปัสสาวะและอจุจาระใส่ในตลบั 

ขัน้ตอน ถ่ายอจุจาระบนภาชนะทีส่ะอาด เชน่ กระดาษ 

เก็บเทา่ขนาดหวัไมขี้ดใสต่ลบั ปิดฝาใหส้นิท 

เกบ็ปัสสาวะในกระป๋องเก็บทีไ่ดร้บั โดยถ่ายปัสสาวะ

ชว่งแรกทิ้งไปเล็กนอ้ย เก็บปัสสาวะชว่งกลางใหไ้ด2้/3 ของ

กระป๋อง (หากมีประจ าเดือนใหแ้จง้เจา้หนา้ที่) 

ส่งสิ่งตรวจ 

วนัตรวจสขุภาพ 

ก่อนวนัตรวจสขุภาพ 

ตรวจทัว่ไป 

ตรวจสุขภาพตา 

โดยจกัษุแพทย ์ทีO่PD จกัษุ 

 

ตรวจสุขภาพฟัน 

โดยทนัตแพทย ์ทีห่อ้งทนัตกรรม 

 

เอกซเรยป์อดและหวัใจ Chest X-Ray 
 

*แบบฟอรม์การสัง่ X-ray จะจดัเตรยีมไว ้

ทีห่อ้งกลุ่มงานรงัสวิีทยา 

ตรวจมะเร็งปากมดลูก PAP Smear 

(เฉพาะเพศหญิง) 

*น าบตัรประชาชนยืน่ที ่

หนา้หอ้งตรวจนรีเวชกรรม โดยไม่ตอ้งขอประวตัคินไข ้

ตรวจอืน่ๆ 

ตรวจตามวนัและเวลาในตารางการตรวจสุขภาพ 

เกบ็ปัสสาวะและอจุจาระใส่ในตลบัและน าส่ง 

น าสง่ตลบัส่ิงตรวจปัสสาวะและอุจจาระไดท้ีถ่าด

รบัส่ิงสง่ตรวจ 

เก็บในช่วงเชา้ทีม่าตรวจ

สามารถเก็บจากบา้น หรอื

มาเก็บทีโ่รงพยาบาลได ้

ตรวจรา่งกาย 

โดยแพทยอ์าชวีเวชศาสตร ์

ทกุสทิธกิารรกัษา 
 

การตรวจสุขภาพบุคลากรโรงพยาบาลขอนแก่น ประจ าปี 2562 

ขอ้มูลจาก กลุ่มงานอาชีวเวชกรรม โรงพยาบาลขอนแก่น โทร.1183 

(อายุ 35 ปีขึน้ไป) 


