
สาระสำคัญ
          การพัฒนาตนเองจากงานสนับสนุนสู่สายวิชาชีพด้านสุขภาพ โดยอาศัยความ
ตั้งใจ ความมุ่งมั่น และแรงบันดาลใจในการเรียนรู้ เพื่อก้าวข้ามขีดจำกัดของตนเอง
และสร้างคุณค่าใหม่ให้กับตนเองและองค์กร
เรื่องเล่าพอสังเขป

เรื่องเล่า
          เดิมปฏิบัติงานในตำแหน่ง พนักงานบริการเอกสารทั่วไป ทำหน้าที่จัดเก็บ
ข้อมูลอุบัติเหตุ ลงรหัสโรคและหัตถการที่ทำให้แก่ผู้ป่วยและสนับสนุนงานธุรการ
ภายในหน่วยงานสาธารณสุข แม้จะไม่ได้อยู่ในสายพยาบาลโดยตรง แต่ดิฉันได้สัมผัส
กับบรรยากาศการทำงานของบุคลากรทางการแพทย์อยู่เสมอ เห็นถึงความเสียสละ
และความทุ่มเทในการดูแลผู้ป่วย
          สิ่งนี้ได้จุดประกายแรงบันดาลใจให้ข้าพเจ้ามุ่งมั่นเปลี่ยนเส้นทางการทำงาน
จากงานเอกสารสู่การเรียนในสาขา ผู้ช่วยพยาบาล ข้าพเจ้าจึงสมัครเรียนหลักสูตรผู้
ช่วยพยาบาล พร้อมทั้งตั้งใจฝึกฝนในทุกขั้นตอน ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ
 ในช่วงแรกมีความท้าทายหลายอย่าง เช่น การปรับตัวกับเนื้อหาทางการแพทย์ที่ไม่
คุ้นเคย การแบ่งเวลาเรียนกับงานประจำ แต่ด้วยกำลังใจจากเพื่อนร่วมงานและผู้
บังคับบัญชา ข้าพเจ้าสามารถฝ่าฟันอุปสรรคมาได้ และเริ่มมองเห็นเส้นทางอาชีพใหม่
ที่มั่นคงและมีคุณค่า

ข้อคิดหรือบทเรียนจากเรื่องเล่า
      1. การเรียนรู้ไม่มีวันสาย หากเรามีความตั้งใจจริง
      2. ทุกประสบการณ์ในอดีตสามารถต่อยอดไปสู่อาชีพใหม่ได้
      3. ความพยายามและทัศนคติที่ดี คือกุญแจสำคัญของความสำเร็จ
      4. การได้รับแรงสนับสนุนจากทีมงานและผู้บริหาร เป็นแรงผลักดันสำคัญในการ     
          เปลี่ยนแปลง

ปัจจัยสู่ความสำเร็จ
      1. ความมุ่งมั่นตั้งใจในการพัฒนาตนเอง
      2. การได้รับโอกาสและการสนับสนุนจากองค์กร
      3. การบริหารเวลาอย่างมีวินัย
      4. การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและเปิดใจรับประสบการณ์ใหม่

ปัจจัยที่อาจทำให้ไม่สำเร็จ
      1. การขาดแรงจูงใจหรือเป้าหมายที่ชัดเจน
      2. การจัดการเวลาไม่ดี ทำให้เกิดความเครียดหรือท้อแท้

พนักงานบริการเอกสารทั่วไป
 สู่นักศึกษาผู้ช่วยพยาบาลในสายงานใหม่

พนักงานบริการเอกสารทั่วไป
 สู่นักศึกษาผู้ช่วยพยาบาลในสายงานใหม่


